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Q Rycina 3.2.

Obliczanie zwrotu ujemnego i czasu
S - A

oi. - pobudzenie istotne ppbudzenla istotnego (opdznienia zwrotu
z.u. - zwrot ujemny uj emnego) .

Tabela 3.1. Wzory na obliczenie skorygowanego odstepu QT (QTc)

Wz6r Bazetta QT
Qlc = ——
VvV RR
Wzér Fredericii QT
QTc = 3
VvV RR
Wzér Framingham QTc = QT + 0,154 x (1 -RR)
Wzér Hodgesa QTc = QT +1,75 x (HR - 60)

HR - czestotliwo$¢ rytmu serca
RR - odstep RR w sekundach

0S ELEKTRYCZNA

SERCA Integralna czescia opisu kazdego EKG jest
okreslenie osi elektrycznej serca, czyli kierunku sredniego wektora depolaryzacji komor. Pra-
widlowa 0§ elektryczna (normogram) miesci sie w zakresie +90 do —-30 stopni. W warun-
kach patologicznych moze by¢ odchylona w prawo od +90 do 180 stopni (prawogram) lub
w lewo od -30 do -90 stopni (lewogram patologiczny). O$ nieokreslona miesci sie w zakre-
sie +180 do —90 stopni. Do oceny kierunku osi elektrycznej stuzg skomplikowane nomogra-
my, ale w praktyce klinicznej najczesciej postugujemy si¢ wychyleniem zespotéw QRS w od-
prowadzeniach I, II i III. Mozna tez oznaczaé o elektryczng serca na podstawie wychylenia
zespotéw QRS w odprowadzeniach i aVF (ryc. 3.3).
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> PODSTAWY OCENY PRAWIDLOWEGO ZAPISU EKG

Osi elektrycznej nie opisujemy jedynie, kiedy rytmem prowadzacym jest arytmia badz wyste-
puja jedynie pobudzenia wystymulowane przez rozrusznik. Natomiast zawsze nalezy opisa¢
rytm prowadzacy.
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Rycina 3.3.

Praktyczne zasady okreélania osi elektrycznej serca.

RYTM SERCA Bez okredlenia rytmu prowadzacego po-
prawna analiza EKG nie jest mozliwa. Dokladne zasady rozpoznawania rytmu prowadzacego
przekraczajg ramy tego rozdzialu. W skrécie mozna powiedzie¢, ze okre$lenie rytmu spro-
wadza sie do znalezienie zalamkéw P oraz okreslenia ich zwiazku z zespotami QRS.

Prawidlowym rytmem serca jest rytm zatokowy generowany przez fizjologiczny rozrusznik,
czyli wezet zatokowy. Rytm zatokowy rozpoznajemy, jesli zatamki P sg dodatnie w odpro-
wadzeniach [, I i aVE a ujemne w odprowadzeniu aVR. Ich ksztalt w tym samym odprowa-
dzeniu powinien by¢ jednakowy w kolejnych ewolucjach, ale moze tez podlega¢ zmienno$ci
oddechowej. Prawidlowy rytm zatokowy ma czestotliwos¢ 60-100/min (ryc. 3.4). Jest mia-
rowy, ale moga wystgpowac réznice czasu trwania kolejnych odstepéw PP nieprzekraczajace
0,12 s. Jesli roznice te s wieksze, méwimy o niemiarowosci zatokowej. Najczesciej jest to
niemiarowos$¢ oddechowa (przyspieszanie podczas wdechu, zwalnianie podczas wydechu) —
fizjologiczna u dzieci i mlodziezy. U zdrowych oséb doroslych wykrywana jest przewaznie
W nocy.
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